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Hipoglikémia szűrése és kezelése az erre veszélyeztetett újszülötteknél
SGA érett újszülöttek, késői koraszülöttek (34-366/7): 24 órás korig

diabéteszes anyák újszülöttjei: 12 órás korig

hipoglikémiára 
jellemző tünetek

tünetmentes, 
rizikócsoportba tartozó 

újszülött

0-4 órás kor:
- első szoptatás/etetés 1 órán belül
- első vc ellenőrzés ezután 30 perccel

4-24 órás kor:
- szoptatás/etetés 2-3 óránként
- vc ellenőrzés minden etetés előtt

vc ≤ 2,2 mmol/l vc < 1,4 mmol/l

vc < 1,4 mmol/l

vc < 1,9 mmol/l

Szoptatás/etetés
- vc ellenőrzés 1 óra múlva

Szoptatás/etetés
- vc ellenőrzés 1 óra múlva

vc
1,4 - 2,2 mmol/l vc < 1,9 mmol/l vc

1,9 - 2,5 mmol/l

IV glukóz* IV glukóz*Szoptatás/etetés
VAGY
IV glukóz*

- vc ellenőrzés
- 1 óra múlva

Szoptatás/etetés
VAGY
IV glukóz*

- vc ellenőrzés
- 1 óra múlva

vc célérték ≥ 2,5 mmol/l szoptatás/etetés** előtt

IV glukóz*

- majd 5-8 mg/kg/min 
infúzió

- szoptatás/etetés

- vc ellenőrzés folytatása

* 2 ml/kg 10%-os dextróz bólus (200mg/kg)
** Etetés: anyatejes pótlás, anyatej hiányában tápszer

Szabadon felhasználható a forrás megjelölésével - anyatejut.hu


